
Doublet 
 
De bieding “doublet” kan alleen worden gedaan na een bod van de tegenpartij. 
In zijn natuurlijke betekenis geeft doublet aan dat de doubleerder niet gelooft dat de 
tegenstanders het contract gaan maken.  
Er zijn biedsituaties waarin een strafdoublet bijna niet gegeven wordt en we een 
doublet een andere betekenis willen geven. We hebben al kennis gemaakt met het 
informatiedoublet, dat gedaan wordt vlak na het vijandelijke openingsbod.  
In deze les gaan we dieper in op dit onderwerp en gaan we kijken wanneer een 
doublet nu voor straf is of dat in een specifieke biedsituatie het beter is er een andere 
betekenis aan te geven.  
 
Even een herhaling van het informatiedoublet: 

 AH87 
 9 
 A987 
 H654 

 
 
 
 

Als je rechtertegenstander het bieden opent met 1  , heb je met deze 
hand een uitstekend informatiedoublet. 
Je wilt meevechten in de bieding, je vraagt je partner een kleur te 
kiezen. Je partner gaat er van uit dat je minimaal een driekaart  steun 
hebt voor alle ongeboden kleuren. Na een openingsbod in een hoge 
kleur belooft het zelfs een vierkaart in de andere hoge kleur. 
Na een openingsbod in een lage kleur belooft het minimaal een 3-4 
hoog. 

In onderstaande situatie is een doublet nog steeds informatief, het belooft ook alle 
ongeboden kleuren en openingskracht. Partner kan niet zo veel punten hebben, 
maar je wilt wel de deelscore bevechten.  
W                N              O              Z 
1                p              2             dbl 
 
 

zuid 
 AH87 
 9 
 A987 
 H654 

 
Een algemene regel om te weten of een doublet straf of info is: 

Een doublet is informatief als partner nog niet 
geboden heeft en de manche nog niet bereikt is. 
Een doublet op SA is straf. 
 
W         N         O         Z 
1         p         1        p 
2        dbl  
 
 

Het doublet van noord is nog informatief, partner heeft 
nog niets geboden. Hij heeft schoppen en klaver, er is 
veel kans op een fit, de tegenstanders hebben immers 
ook een fit!!  

W         N         O         Z 
1         p         1        1                                       
2        dbl        
 

Doublet is straf, partner heeft al geboden. Noord zal 
tegen zitten in ruiten en in eerste instantie geen bod 
hebben gehad. 

 
 
 
 



Het strafdoublet 
 
Beginnende bridgers geven maar zelden een strafdoublet, zeker op laag niveau een 
contract doubleren is lastig. Je moet ervan overtuigd zijn dat de tegenstanders down 
gaan en daar is enig spelinzicht voor nodig.  
 
W         N         O         Z 
1         p         2        p                                     
4         dbl        
 

Je bent noord en 
je hebt: 

 A2 
 HV109 
 A98 
 8732 

Geef een strafdoublet, je maakt je 
twee azen en twee misschien wel 
drie troefslagen. Voor het doubleren 
van troefcontracten is je troefbezit 
belangrijk….. 

   
W         N         O         Z 
1         2       2        p                                     
4         pas       
 
 
 

Je bent noord en 
je hebt: 

 84 
 9 
 AHV98 
 AV732 

Hier heb je wel vijftien punten maar 
je ruitenslagen zullen niet veel 
waard zijn.  

   
W         N         O         Z 
1SA     dbl 
 
 
 

Je bent noord en 
je hebt: 

 A8 
 HV3 
 V984 
 AV32 

Met deze hand wilde je zelf 1SA 
openen maar er wordt voor je al met 
1SA geopend. Je gaat ervan uit dat 
1SA niet gemaakt word. Geef een 
strafdoublet!! 
Een doublet op SA is straf. 

   
W         N         O         Z 
1SA     dbl       p         2   
 
 

Je bent zuid en je 
partner heeft 1SA 
gedoubleerd. 

 654 
 1098765 
 76 
 98 

Je kan zien dat west een goede 
kans heeft om 1SA gedoubleerd te 
maken, dat zal geen goede score 
zijn. Met zo weinig punten als hier is 
het verstandig het doublet niet in te 
laten, biedt daarom 2 . Partner zal 
begrijpen dat je weinig punten hebt.   

 

Het “andere” informatiedoublet 
 

Echt sterke handen met een mooie eigen kleur die te sterk zijn om een volgbod of 
sprongvolgbod te doen, kunnen geboden worden door eerst een doublet te geven en 
daarna de eigen kleur te bieden. 
 
W         N         O         Z 
1        dbl        p         1    
p          1   
 
 

Het doublet van noord is informatief. Zuid heeft 0-8 
punten. Noord biedt nu eigenwijs toch zijn eigen kleur. 
Noord heeft nu een goede vijfkaart schoppen en 
minimaal 16 punten. Hij was te sterk voor 1   of 2  in 
eerste instantie.   

  
W         N         O         Z 
1         dbl.      p       1                                       
p          1SA        
 

Hier heeft noord een SA verdeling en een stop in ruiten 
en 18-19 punten. Met 15-17 was gelijk 1SA geboden… 



Reageren op een informatiedoublet 
 
Een Informatiedoublet = forcing               
 
de antwoorden: 
 
0-8    punten  kleur zonder sprong 
9-11   punten  kleur met sprong 
12+    punten   manche 
6-9    punten  met dekking 1 SA 
10-11 punten  met dekking 2 SA 
12+    punten           bod in de kleur van de tegenpartij 
 
W         N         O         Z 
1        dbl       p         2    
 
 

Zuid: 
 AB87 
 HV98 
 A5 
 983 

Zuid wil in ieder geval de manche spelen. 
Partner heeft minimaal 13 punten en minimaal 
een 4-3 in de hoge kleuren en een 3 krt 
klaver. 
Welke manche is het beste? 
Met een bod in de kleur van de tegenpartij laat 
je partner meebeslissen, het maakt het bieden 
MF. Partner kan nu zijn beste hoge kleur 
bieden, waarna jij de manche biedt. 

 
We hebben geleerd dat je niet mag passen op een informatiedoublet. Enerzijds 
omdat de tegenstanders op 1-niveau het gedoubleerde contract kunnen maken, 
anderzijds omdat partner nog een sterke hand kan hebben.  
Namelijk het “andere” informatiedoublet. 
 
Maar er zijn situaties denkbaar dat het beter is toch te passen op een 
informatiedoublet, als je er van overtuigd bent dat het gedoubleerde contract zeker 
down gaat.  
 
W         N         O         Z 
1        dbl       p         p   
 
 

Zuid: 
 9 
 HVB1098 
 A54 
 987 

In een hartencontract heb je zeker vijf 
troefslagen. Er is geen fit met partner. 
Met een pas zet je partners 
informatiedoublet om ineen 
strafdoublet.  

   
W         N         O         Z 
1        dbl       p         ?   
 
 

Zuid: 
 987 
 87654 
 54 
 987 

Met deze hand zal west 1   wel gaan 
maken, dat is geen goede score. 
Passen komt niet in aanmerking, biedt 
1  …… 

 
 
 



 
Negatief doublet 

 
 
Een doublet is negatief als door het tegenbieden een vierkaart in 
een hoge kleur niet meer op 1-niveau geïntroduceerd kan worden. 
 
Voor een negatief doublet heb je iets meer puntenkracht nodig dan voor een normaal 
1e bijbod. Vaak dwing je partner met je doublet naar het 2 niveau zonder dat er een 
goede fit is.  
Als er een fit is in partners eerste kleur kan het neg.dbl. ook wat lichter zijn (6+). Je 
hebt dan een toevluchtsoord waar je naar toe kan als het negatief doublet geen fit 
oplevert.  
Dit idee, bekend onder de engelse naam “principle of preparedness” geldt 
eigenlijk voor het hele bieden.  
 
Vergelijk de volgende drie handen: 

1 A B C 
W         N         O         Z 
1         1       
 
 

 63 
 AB92 
 B1083 
 953 

 

 B84 
 HV75 
 93 
 H862 

 1072 
 HB73 
 B53 
 B73 

Zowel met hand A als hand B geef je een negatief doublet. 
Met hand A kun je veilig naar de ruitenkleur terugkeren als er geen hartenfit blijkt te 
zijn, dat compenseert je gebrek aan punten. 
Met hand B zijn er voldoende punten. 
Met hand C is een doublet moedig maar niet aan te raden, er is geen veilige haven.  
 
Deze redenering geldt helemaal bij een doublet op 2-niveau: 

2   
W         N         O         Z 
1        2        
 
 

 HV73 
 102 
 H932 
 1093 

 

Deze hand is net goed genoeg voor een 
negatief doublet, maar dan ook niet meer 
dan dat. Als er geen schoppenfit blijkt te 
zijn en partner is minimaal, dan beëindig 
je het bieden zo snel mogelijk.  

 
Het bieden van de openaar gaat na het negatief doublet door alsof partner de hoge 
kleur gewoon geboden heeft. 
3   
W         N         O         Z 
1         1       dbl.      p 
2   
 

West: 
 A2 
 HB73 
 A874 
 B64 

West heeft nu gewoon een minimale 
opening met een vierkaart harten en biedt 
alsof partner 1  had geboden.    

 
In onderstaand voorbeeld 7 heeft het 2   bod het bieden van twee hoge kleuren 
onmogelijk gemaakt. Het negatief doublet geeft nu minimaal één van de twee hoge 
kleuren aan. Vaak is het zo dat partner precies de verkeerde hoge kleur prikt. 



Daarom geldt dat, als je partner de “verkeerde kleur” prikt, je daarna minimaal nog 
een goed bod tot je beschikking hebt.  
4 a b c d 
W         N         O         Z 
1        2         

Oost: 
 765 
 A1098 
 HV65 
 98 

Oost: 
 H873 
 H8 
 10974 
 AB5 

Oost: 
 V52 
 HB73 
 VB94 
 73 

Oost: 
 H842 
 V2 
 1064 
 H932 

Met hand a geef je een doublet, als partner 2  antwoordt, kan je nog 3   bieden. 
Met hand b geef je ook een doublet, als partner 2   antwoordt heb je nog de keuze 
tussen 2SA of 3 . 
Ook met hand c kan een negatief doublet gegeven worden, antwoordt partner 2  
dan is de veilige haven weer 3 . 
Met hand d is er een probleem,  er zou een schoppenfit kunnen zijn, maar heeft 
partner die vierkaart schoppen niet dan loopt het bieden uit de hand. Je hebt te 
weinig punten om SA te bieden en ruiten is ook geen veilige haven. Pas dus met 
deze hand.   
Geen negatief doublet bij een SA volgbod 
 
Als de tegenpartij 1SA volgt, is doublet voor straf: 
1    (1SA)  doublet 
doublet geeft gewoon tegenspeelwaarde aan.  
 

 
 

Schema negatief doublet op rij: 
 

opening tussenbod bijbod uitleg 
1   1   doublet 4-4 hoog 
1  1  doublet vierkaart schoppen, 

consequentie: 
1   1  1   vijfkaart schoppen 
1  1  doublet vierkaart schoppen, 

consequentie: 
1   1  1   vijfkaart schoppen 
1   
 

2   
 

doublet vanaf 8 punten minimaal één 
vierkaart hoog 

1  1  doublet vanaf 8 punten geen 
schoppenstop 

1   2  doublet vierkaart schoppen 
1   2  doublet vierkaart schoppen 
1  2  doublet vierkaart harten 
1  2  doublet vierkaart harten 



 
Het negatief doublet is een uitstekende en vrijwel onmisbare conventie, zolang het 
op laag niveau kan worden gebruikt. Na een volgbod op drieniveau is het riskant om 
je in het bieden te mengen zeker met zwakke handen.  
We spreken af dat een doublet negatief is t/m 2 , dat wil zeggen dat als de 
tegenpartij op 3-niveau tussenbied een doublet voor straf is. 
 
 
De oorspronkelijke betekenis van doublet namelijk “straf” gaat verloren elke keer als 
een doublet als conventie gebruikt wordt. 
Tot nu toe zijn er twee situaties waarbij het strafdoublet verloren is gegaan n.l.: 
Het informatiedoublet en het negatief doublet. 
 
 
 
 

De strafpas 
 
De prijs die je voor het hanteren van het negatief doublet (en elk informatief doublet) 
moet betalen, is dat je in directe positie geen strafdoublet meer kunt uitdelen. 

5   
W         N         O         Z 
1        2        p 
 
 

Oost: 
 5 
 A65 
 

AV1032 
 B1093 

 

Jammer!! Je wilt 2   wel voor straf 
doubleren. Maar als je nu een 
doubletkaartje op tafel legt denkt je 
partner dat je een vierkaart harten hebt. 
Hij gaat altijd iets bieden, je hebt immers 
afgesproken dat je negatief doublet speelt 
t/m 2 . Er zit niets anders op dan te 
passen in de hoop dat partner de bieding 
openhoud. 

 
Wanneer je negatief doublet speelt, kan een pas twee dingen betekenen: 

1. ik heb te weinig om te bieden 
2. Ik wil de tegenpartij voor straf doubleren. 

Die laatste variant noemen we een “strafpas”. Eigenlijk is “strikpas” een betere 
benaming. De pas is immers een soort valstrik! 
 
De openaar kan natuurlijk niet weten dat partner een strafpas heeft, maar hij moet er 
wel rekening mee houden.   
We verplaatsen ons naar de west hand: 

6   
W         N         O         Z 
1        2        p         p 
dbl        p         p         p 
 

West: 
 AHB87 
 H874 
 5 
 A54 

 

Als west nu zonder nadenken een 
paskaartje op tafel legt gaan er veel 
punten verloren. Noord mag dan 2  
ongedoubleerd spelen. 
West heeft weinig ruitens, de kans dat 
oost een strafpas heeft is groot. Geef 
daarom een “beschermend doublet”.  
 



Oost kan nu door te passen op het beschermend doublet van west ervoor zorgen dat 
2  gedoubleerd tegen gespeeld gaat worden. Score: 2  X –4 of –5  voor minimaal 
800 punten.  
 
Het hele spel: 

  V104  
  B3   
  HB9876  
  H2  
   

 AHB87 N  5 
 H874 W             O  A65 
 5          Z  AV1032 
 A54   B1093 

  9632  
  V1092   
  4  
  V876  

Met de afspraak het doublet direct na een openingsbod in te vullen als informatie 
doublet, kun je in directe positie geen strafdoublet meer uitdelen. Een voorbeeld: 

7   
W         N         O         Z 
1         p                  

noord: 
 AH 
 

AV1087 
 H109 
 A105 

Voor je wordt geopend met 1 . O/W is 
kwetsbaar N/Z niet. Met deze 
kwetsbaarheid wil je 1   gedoubleerd 
tegenspelen, 2 down levert al 500 punten 
op, terwijl een SA manche voor NZ 400 
oplevert. Voor straf doubleren kan niet 
want je hebt de afspraak dat doublet info 
is.  Er zit dus weer niets anders op dan te 
passen in de hoop dat partner de bieding 
openhoud. 

 
Ook vlak na het openingsbod kan je een “strafpas” hebben. 
 
We verplaatsen ons naar de zuidhand: 

8   
W         N         O         Z 
1         p         p         dbl 

zuid: 
 V1065 
 2 
 VB76 
 V763 

Wederom gaan er veel punten verloren als 
zuid nu zonder na te denken een 
paskaartje op tafel legt.  
Geef een beschermend doublet.  

 
Wat is hier aan de hand moet zuid denken. Ik heb 7 punten, oost heeft er minder dan 
6 en west kan er 13 tot 19 hebben. 
Stel dat west er 19 heeft en oost 5, dan zijn dat met mijn punten mee 31 punten, 
mijn partner moet dus minimaal 9 punten hebben. De kans dat zowel oost als west 
maximaal zijn is niet zo groot. Ik heb weinig hartens, waarschijnlijk heeft mijn partner 
een strafpas.  
 
 



Het hele spel: 
  AH  
  AV1087  
  H109  
  A105  
   

 B98 N  7432 
 HB954 W             O  63 
 A85          Z  432 
 HB   9842 

  V1065  
  2  
  VB76  
  V763  

 
Doordat noord durft te passen met zoveel punten en zuid een beschermende dubbel 
geeft, kan dit contract zeker 3 of 4 down gespeeld worden voor een goede score. 
Dus zelfs op één niveau moet het mogelijk blijven de tegenstanders voor straf te 
doubleren. Blijf altijd opletten ook al heb je weinig punten, je partner is er ook nog.  

 
 
 

 


