
 

 

HET RODE KAARTJE 

Niets is frustrerender dan wanneer partner de bedoeling van jouw doublet verkeerd opvat. Als jij doubleert voor straf wil 
je niet dat partner eruit loopt. En als jij doubleert omdat je wilt dat partner een ander kleurtje biedt, dan wil je niet dat 
partner dat opvat als straf. 
 
Berry legt jullie deze eenvoudige regel voor om deze doubletmisverstanden op het informatiedoublet te voorkomen: 
 

“Zolang partner nog niet heeft gesproken en de manche nog niet is bereikt is 
doublet een informatiedoublet”. 
 
Het informatiedoublet 
 
Een korte herhaling: een informatiedoublet geef je met 3 soorten handen, hand A., hand B., of hand C.  
 

A. Ik heb tenminste openingswaarden (12/13+) EN tolerantie voor alle niet-geboden kleuren. Tolerantie betekent 
tenminste een tophonneur (A, H, V) met een driekaart. Dat betekent automatisch dat je kort bent in de 
openingskleur, idealiter heb je een 4441 met een singleton in de openingskleur. Meestal is het een 4432.  

B. Ik heb een sterke hand (tenminste 16+) EN een lang kleurtje dat zonder jouw hulp toch goed als troefkleur 
gespeeld kan worden; na jouw antwoord laat ik je weten welk kleurtje dat is. 

C. Ik heb een gebalanceerde hand met dekkingen in de kleur van de tegenpartij die te sterk is voor een volgbod van 
1SA. 

 
Van alle drie een voorbeeld: 
 
Voorbeeld Informatiedoublet situatie A. (verreweg de meest voorkomende situatie) 
 

W N O Z 
   

 A H 10 2 

 9  

 V B 10 9 

 H B 6 4 

  1 Doublet 

  
Met een Ruitje minder en een Klavertje meer of een Ruitje meer en een klavertje minder of een hartje meer of minder en 
een Ruitje of Klavertje meer of minder zeg je nog steeds Doublet. Maar je hebt altijd goede openingswaarden.  
 

Met een schopje meer kan je beter met 1 volgen. Zou je doubleren, dan gaat meestal een eventuele 5-3 fit verloren.  
 
Met een schopje minder is het beter te passen omdat partner een 4-kaart schoppen verwacht. Het bereiken van een hoge 
kleurencontract moet ook als tegenspelers hoog in het vaandel staan en partner moet er van uit kunnen gaan dat als een 
hoge kleur wordt gedoubleerd dat in de hand van de doubleerder zich een 4-kaart in de andere hoge kleur bevindt.  



 

 

Voorbeeld Informatiedoublet situatie B. (zeldzaam) 
 

W                                                                                                                                                                                                                                N O Z 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
  

 A H B 10 3 2 

 H 9  

 6 2 

 H V 10  

  1 Doublet 

  
Je doubleert met het plan om in de volgende biedronde zo laag mogelijk schoppen te gaan herbieden, mocht je partner 
harten of klaver bieden. Je partner weet dan dat je 16+ en een prima schoppenkleur hebt en kan zijn bieden daarop 
afstemmen. 
 
Voorbeeld Informatiedoublet situatie C. (nog veel zeldzamer) 
 

W N O Z 
   

 A H B  

 H 9  

 A 10 6 2 

 H V 10 2 

  1 Doublet 

 
Je doubleert met het plan om in de volgende biedronde zo laag mogelijk SA te gaan herbieden. Je partner weet nu dat je 
een 18+SA-hand hebt. 
 
= = = = = 
 
Wat je kwijtraakt door de invoering van het informatiedoublet is je strafdoublet.  
 
Neem deze hand D.  
 

W N O Z 
   

 H B 9 6 2  

 H 9  

 A 10 6  

 H 10 9  

  1 Doublet Pas 

 
Met deze verdeling, lang (5+) in de kleur van de tegenpartij, zal je moeten passen. Ook als je meer punten hebt.  
Zou je 1SA volgen met zeg een Vrouw meer en je gaat SA spelen, dan zal je op enig moment schoppen moeten spelen, en 
die zijn dan voor je rechtertegenstander. Waar raak je je schopjes anders op kwijt? Misschien iets uit de dummy, maar 
daar moet je wel op tijd kunnen komen. 
 
Een goed SA-volgbod is wanneer je kort in lengte in de kleur van de tegenpartij bent, maar wel 2 of 3 stoppers, zoals in 
hand C, want dan moet de rechtertegenstander zijn schopjes gaan weggooien op jouw andere kaarten.  



 

 

Het Strafdoublet 
 

De onderliggende toon van de regel “Zolang partner nog niet heeft gesproken en de manche nog niet is bereikt is 
doublet info” is:  
 

“Alle andere doubletten zijn voor straf.”. 
 
En dat is in principe juist met uitzondering van het beschermend doublet. De uitleg daarvan komt straks.  
 
We gaan het eerst hebben over wanneer je een goed geplaatst strafdoublet hebt. Om een goed strafdoublet te plaatsen 
tegen een troefcontract op laag niveau heb je in de regel lange troeven nodig, in de hand achter de primaire bieder. Hand 
D is een goed voorbeeld van een hand waarmee je dolgraag het schoppencontract van je rechtertegenstander zou willen 
tegenspelen. De frequentie waarmee zo’n hand voorkomt versus de frequentie waarmee een informatiedoublet-hand 
voorkomt, maakt echter dat we de betekenis om gegooid hebben.  
 
Nu leert de ervaring dat er nog een aantal andere situaties zijn waarin het, qua frequentie gesproken, niet handig is 
doublet voor straf te spelen, omdat het in die situatie te weinig voorkomt dat de betekenis “straf” zinvol is.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Het negatief doublet 
 
Een voorbeeld van zo’n situatie is de negatief doublet situatie. (Het negatief doublet gaat behandeld worden in les 12): 
 

W N O Zuid 1 (negatief 
doublet hand) 

 Zuid 2 (strafhand) 

   
 A H 10 2  

 9 8  

 6 3 2  

 H 10 9 2 

  A H 10   

  9  

  H B 10 3 2 

  H 10 9 2 

 1 2 Doublet   Doublet pas  

 
De negatief doublet situatie is: Partner opent 1-in-een-kleur, en er wordt gevolgd in een kleurtje, al dan niet met sprong.  
 
Als je het negatief doublet afspreekt dan toont doublet in principe vierkaarten in de ongeboden kleuren en een 
puntenaantal dat hoort bij het biedniveau. Een negatief doublet op 1-niveau toont tenminste 6 punten, op 2-niveau 
tenminste 10 punten, oftewel een Zuid-hand 1. Nadeel: met Zuid 2 kan je dan niet doubleren en zal je moeten passen. 
 
Let erop dat het negatief doublet alleen geldt na 1-openingen. Als partner 2-in-een-kleur heeft geopend dan is hij zwak. Hij 
mag er dan ook geen 2e kleur meer bij hebben. De betekenis “bied een ander kleurtje” wordt dan zinloos, want dat 2e 
kleurtje heeft hij niet. Logischerwijs is de betekenis van doublet dan dus straf. 
  
Het partnership zal verder een biedniveau moeten afspreken tot hoe hoog het doublet nog de betekenis negatief draagt. 

Gebruikelijke grenzen zijn bijv. 4 of 3 of 2. Boven de afgesproken grens wordt de betekenis van het doublet dan straf. 
Het maakt niet uit wat je afspreekt, maar je moet wel iets afspreken om de frustratie uit de inleiding te vermijden. 
 
Ook nadat jij een negatief doublet hebt gegeven wil je dat je partner nog iets biedt. We voegen het negatief doublet dus 
toe aan de algemene regel als uitzondering (zie definitie aan het eind van dit stuk hoe de definitie dan wordt). 
 
In jullie latere carrière zul je nog meer soorten doubletten tegenkomen die geen straf zijn. Die ga ik hier en nu niet 
behandelen. Aan het eind van dit stuk geef ik een paar opties van doubletten die je (m.i.) goed kan toevoegen. Definieer 

de biedsituatie dan precies. Een afspraak als “Alle doubletten onder 2 zijn take-out” is niet alleen onverstandig omdat je 
de tegenpartij niet meer voor straf kunt doubleren, maar leidt ook tot misverstanden. 
Wel zal het in het algemeen altijd zo zijn dat daar waar je voor een specifieke situatie afspreekt dat de betekenis van het 
doublet take-out is (oftewel de boodschap is: “partner, biedt nog iets”), je in die situatie het doublet als betekenis straf 
(boodschap: “Partner, pas alsjeblieft”) kwijt bent. Meestal zal je dan met een strafhand moeten passen (en het 



 

 

beschermend doublet van partner moeten afwachten. Na partner’s beschermend doublet pas je dan om er alsnog een 
strafdoublet van te maken; daar komen we zo meteen op. 

Straf of Take-out 
 
Er zijn dus in het algemeen 2 soorten doubletten: STRAF (oftewel je wilt absoluut niet dat partner nog iets biedt) en TAKE-
OUT (oftewel je wilt persé wel dat partner nog iets biedt). Het informatiedoublet en het negatief doublet zijn allebei 
voorbeelden van take-out-doubletten. 

Het beschermend doublet 
 
Het voor de hand liggende nadeel van take-out doubletten is dat je het strafdoublet als betekenis voor de gedefinieerde 
situatie kwijt bent. 
 
Daar is als volgt wat aan te doen: als je partner zich bevindt in een take-out situatie EN partner past, EN de volgende 
speler past ook [gevolg: wij zitten dan in de uitpas], dan geven we een doublet zodra onze hand daar aanleiding toe geeft. 
We noemen een dergelijk doublet een beschermend doublet. Een beschermend doublet wordt typisch gedaan in de 
uitpas. Het beschermend doublet is op zichzelf GÉÉN strafdoublet, maar je houdt rekening met de mogelijkheid dat 
partner een strafdoublethand had. Partner mag passen (en zo het beschermend doublet omzetten in een strafdoublet) 
maar hij mag ook bieden. 
 
Zodra een van de partners een beschermend (of een take-out) doublet via een pas heeft omgezet in een strafdoublet, dan 
zijn alle latere doubletten in het biedverloop ook voor straf. 
 
Wat dat betreft is de situatie dan vergelijkbaar met de redoublet (9+, geen fit) situatie uit les 4. Ook als er zo’n redoublet is 
gegeven, ook dan worden alle latere doubletten voor straf.  
 
Jullie speelden al het informatiedoublet en (het liefst vanaf nu, maar in elk geval straks vanaf les 12) het negatief doublet. 
Dat betekent dat jullie in de informatiedoublet-situatie en de negatief doublet-situatie ook het beschermend doublet 
moeten gaan spelen.  
 
Wanneer geeft onze hand in de uitpas aanleiding tot een beschermend doublet? Voorbeelden:  
 
Eerst een beschermend doublet op de informatiedoublet-situatie. Partner kon niet doubleren maar hij moet punten 
hebben want Oost paste. We moeten partner dus beschermen voor het geval hij een strafhand had: 
 

W N O Z 
   

 A V 10 9 

 9  

 10 9 8 2 

 V 10 8 3 

1 pas pas Pas Doublet 

 
Dit is ongeveer het minimum. Je hebt maar 8 punten, maar wel een ideale verdeling waardoor áls je partner gaat bieden je 
steun voor hem hebt in alle kleuren. En je hebt mooie midden-kaarten. Voor het geval hij een strafpas had, kan hij 1x bij 

jou komen met A waarna jij 1x troef in kan spelen, mocht 1X het eindcontract worden. (Troef inspelen doe je om de 
introefwaarde van de dummy te beperken).  
Heb je een slechtere verdeling maar ben je wel gebalanceerd dan heb je wat meer punten nodig. Partner weet dat je geen 
ideaal beschermend doublet hoeft te hebben. 
Heb je een renonce in de kleur van de tegenpartij maar wel 8-10 punten, bied dan je 5+-kaart. Partner weet dan enerzijds 
dat zij wellicht toch een fit hebben, anderzijds dat jij niet in staat bent troef in te spelen. Maar houd het bieden dan open!  
 
Ben je zelf lang (5+) in de kleur van de tegenpartij dan is er niets aan te doen, bijna ongeacht je puntenaantal zul je 

moeten passen, want doublet is geen straf maar beschermend! Zij gaan dan ongedoubleerd 1 spelen. Je moet maar 



 

 

hopen dat zij down gaan en dat dat dan voldoende is. Dat zal vaak beter zijn dan zelf 1SA bieden (als je in de 10-14 range 
zit). 
  



 

 

Voorbeeld van een beschermend doublet in de negatief doublet situatie: 

W N O Z 
   

 V 8 7   

  A H 10 8 2  

  5 4 

  V B 8  

   1 

2 Pas Pas Doublet 

 
Je bent kort in de kleur die gevolgd is, en je bent enigszins gebalanceerd. In het geval partner te zwak was om een kleur te 
tonen, dan heb je in die kleur wat kaarten mee, hij weet al dat dat geen 4-kaarten hoeven te zijn. Partner weet verder al 
dat je openingswaarden hebt, je beschermt hem alleen voor het geval hij een strafpas had. Je hoeft dus beslist geen 
overwaarde te hebben om te doubleren! Je kán overwaarde hebben, maar dat hoeft niet. Mocht je overwaarde hebben, 
dan kan je die overwaarde altijd nog later tonen. 
Met een renonce in de volgkleur is het beter een kleur te bieden, of je 2e kleur bieden, of je 6+-kaart herhalen.  
 
Met Zuidhand 2 van het negatief doublet (zie boven) laat partner jouw beschermend doublet met plezier in! 
 
Wanneer heb je geen (goed) beschermend doublet? 

Als je negatief doublet speelt t/m 4, dan speel je natuurlijk ook beschermend doublet t/m 4.  
Maar neem 1 
 

W N O Z 
   

 H V 6 3   

  H B 3  

  H B 10 5 

  4 3 

  Pas 1 

3 Pas Pas Pas/Doublet 

 
Hier kun je zien dat partner geen strafpas gehad kan hebben. Hij had ook geen negatief doublet, dus een vierkaart 
schoppen met kracht is ook niet waarschijnlijk. Hier moet je dus passen. 
De 2e soort hand waarmee een negatief doublet niet goed is, is wanneer partner wél een strafpas gehad kan hebben, 
maar waarbij je zelf een puur aanvallende hand hebt, met een 2e kleurtje. Biedt dan je 2e kleurtje.  
Heb je geen aanvallende hand, of heb je een renonce in de kleur van de tegenpartij EN je kan je eigen kleur niet herhalen, 
of kan je zien dat partner geen strafpas gehad kan hebben, dan kan je beter afzien van een beschermend doublet. 
 
 

  

 
1 Het voorbeeld is uit de praktijk spel 17 van zitting 6 uit de DBC kampioenscompetitie, waarbij ik openhield met doublet 

waarna we in 4-4 terecht kwamen.  
 



 

 

Nog 3 aanvullingen op Berry’s regel die je moet kennen 
 
Het Informatie-doublet en het negatief doublet maken dus deel uit van de grotere verzameling van take-out doubletten.  
 
Ook de strafdoubletten bestaan uit een familie, er zijn ook meer soorten strafdoubletten. Zo is het uitkomstdoublet een 
voorbeeld van een strafdoublet die roet in het eten gooit als je Berry’s regel naar de letter toe zou passen. 

Aanvulling 1: Het uitkomstdoublet 
 

W N O Z 
   

 2  

 9 8 2 

 6 4 3  

 A H V 10 9 2 

1SA pas 
2 (Alert, 
stayman) 

Doublet 

 
Definitie uitkomstdoublet: Een doublet op een conventioneel bod van de tegenpartij is een uitkomstdoublet en vraagt 
partner met de gedoubleerde kleur uit te komen als we gaan tegenspelen.  
 
Natuurlijk moet je sterk genoeg zijn om hun contract down te spelen voor het geval zij het doublet laten staan. Ze zouden 
anders het contract wel eens kunnen redoubleren en met overslagen maken! Een uitkomstdoublet is daarom ook altijd 
voor straf. En een uitkomstdoublet nodigt partner juist NIET uit om te bieden! 
 

Uiteraard gelden uitkomstdoubletten ook na transfers op de hoge kleuren. Als zij bijv. met 2 naar  transfereren dan is 

ons doublet op 2 net zo goed een uitkomstdoublet. Gewoon altijd als zij een kleurtje conventioneel bieden. 
 

Aanvulling 2: Het directe doublet na hun bijbod van 1SA is informatie 
 
Wat het biedverloop ook is, zodra je hun SA-contract doubleert is dat voor straf! Meestal heb je wat aankomers en zit je 
met 1 lang kleurtje tegen. Daar is echter 1 uitzondering op.  
Voorbeeld van de uitzondering: 

W N O Z 
   

 A H 10 9 

 9  

 V B 9 2 

 H 10 8 3 

1 pas 1SA Doublet 

 
Zuid’s doublet is een informatiedoublet op de openingskleur, oftewel een hand A. Het is logisch dat dat zo is. Zij hebben 

geen fit. Het is waarschijnlijk dat partner met een 5-kaart  tegenzit. Hij mag er straf van maken als hij die 5-kaart  heeft 
en zeg 6 puntjes. Als dat niet zo is mag hij een kleurtje noemen. 
 
  



 

 

Het is wel heel precies deze biedsituatie. Echt alle andere doubletten zijn straf. Weer 2 voorbeelden:  
 

W N O Z 
   

 A H 10 9 

 9  

 V B 9 2 

 H 10 8 3 

 1 1SA Doublet 

 
Straf! Pure en simple. Partner heeft geopend, dus West zit tegen een Yarborough aan te kijken, en wij hebben geen fit. Wij 
geen fit, zij geen fit. Zij kunnen nergens heen. 
En weer geldt: zodra er impliciet of expliciet een strafdoublet is gegeven, zijn alle latere doubletten ook voor straf. 
 
Voorbeeld 2: 

W N O Z 
   

 2 

 A V 10 9 2 

 10 9 4 3 

 A H 3 

  1 Pas 

1SA pas pas Doublet 

 

Ook hier is de betekenis van doublet straf! Je hebt maar 13 punten, maar je zit zwaar tegen in  dus daar kunnen ze niet 
naar toe vluchten. Partner heeft overduidelijk de schoppen, dus daar kunnen ze ook niet van leven. Verder moet partner 
punten hebben, want zij zijn blijven steken in 1SA. Conclusie: 1SA gaan ze dus waarschijnlijk niet maken. Het zal een 
spannend tegenspelspelletje worden waarbij we uiteraard starten met partner’s kleur, schoppen. 
 
Als zij 1SA openen (wat het ook is, 12-14 of 15-17), dan is doublet zonder verdere afspraken straf. Het probleem is dat 
partner toch altijd iets aan punten mee moet hebben om het doublet succesvol te laten zijn. Met 0 punten gaat partner er 
daarom uitlopen, ook als de doubleerder er 20 heeft. En dat kleurcontract wordt dan meestal niet gemaakt. Je kan 
daarom beter afspreken dat een doublet op hun 1SA ook hun range belooft. Met meer ga je dan met een gebalanceerde 
verdeling passen.  
 
Omdat het straf doublet op hun 1SA soms niet succesvol is, kan je afspreken dat doublet op hun 1SA-opening een lange 
kleur belooft. In dat geval krijgt het doublet op hun 1SA de betekenis take-out. Echter staat daar geen beschermend 
doublet tegenover. Dat is dan een uitzondering op bovenstaand verhaal. 

Aanvulling 3: Het teruggekaatst doublet 
 

W N O Z 
   

 A H 10  

 V B 9 

 3 2 

 10 8 4 3 2 

1 Doublet 3 Doublet 

 

Partner heeft beide hoge kleuren belooft, en 3 wordt vaak gedaan met veel  en weinig punten. Het spel hoort dus aan 
NZ. Je hebt tolerantie voor beide kleuren, maar geen voorkeur. Omdat partner ook wel eens met een slechte 5-kaart hoog 
doubleert, of met een 43 hoog, wil jij dat partner de keuze maakt. Een teruggekaatst doublet valt in de categorie take-out. 
 



 

 

Omdat de keuze voor beide hoge kleuren nog gemaakt moet kunnen worden is het verstandig het teruggekaatst doublet 

niet hoger te spelen dan t/m 3. Een teruggekaatst doublet geldt uitsluitend in die situaties waarin zij een fit tonen.  

Samenvatting 
 
Berry’s doubletten regel extended wordt dus iets als: 
 

Zolang partner nog niet heeft gesproken en de manche nog niet is bereikt is doublet info. 
Alle andere doubletten zijn voor straf.  
Op deze regel gelden echter de volgende uitzonderingen: 

1. Het negatief doublet tot X-in-een-kleur (toch take-out, maar is uitzondering omdat 
partner al wel had gesproken) 

2. Het uitkomstdoublet (toch straf, maar uitzondering omdat partner nog niet hoeft te 
hebben gesproken) 

3. Een doublet op hun SA-contract is straf met als uitzondering een direct doublet na 
het 1SA-bijbod als antwoord op 1-in-een-kleur (wat toch take-out is) 

4. Het beschermend doublet in de uitpas (in principe take-out, maar mag wel worden 
omgezet in straf) 

5. Het teruggekaatst doublet t/m X-in-een-kleur (take-out) 
6. … latere door jullie toe te voegen doubletten .... 

 
Bij het negatief doublet en het teruggekaatst doublet moet dus aanvullend (X-in-een-kleur) worden afgesproken tot hoe 
hoog het doublet negatief dan wel teruggekaatst is. Bij 6. zouden goede, zinvolle toevoegingen bij de uitzonderingen 
verder kunnen zijn het supportdoublet (valt in categorie: take-out), en het Lightnerdoublet (categorie: straf). 

Een TEST. 
 
Jullie willen natuurlijk weten of je het hebt begrepen. Er staat op internet een test zie onder de link. Het zijn een aantal 
biedverlopen. Er staan geen handen bij, maar je kan uit het biedverloop opmaken of het laatste doublet straf, take-out of 
beschermend was.  
 
De doublettentest: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSecvmw6_grHweTkKn-
M6aYYR5vvfSKRcbP49k8oazduIIOmdw/viewform 


